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V suicasnosti je téma polarizacie velmi aktualna. Svity Pavol nas nabada: ,,Ak je to mozné a zavisi
to od vas, zite v pokoji so vSetkymi ludmi.“ (Rim 12,18). Zd4 sa, akoby svity apostol bol proti
polarizacii. Napriek tomu svidta Regina a mnohi ini zili Zivot, ktory tomu zdanlivo protirecil. Ako

to teda je?

Tato otazka nie je len historicka — vracia sa aj dnes, najmé v podobe tlaku, aby viera zostala

vylucne stikromnou zalezitostou bez verejnych dosledkov.

Niekto by mohol namietat, ze Pavol na mnohych inych miestach ,vyzyval® k polarizacii.
Napriklad, ked pohanov vyzyval, aby sa odvratili od modiel a obratili sa k Bohu. Alebo ked medzi
farizejmi a saducejmi zamerne nastolil tému o vzkrieseni, pretoze vedel, Ze sa skupiny medzi

sebou pohadajt.

V tivodnom citate si treba vSimnut, Ze sice hovori o pokoji so vSetkymi Iudmi, zaroven vsak
stanovuje dve zasadné podmienky: 1. ak je to mozné, 2. ak to zavisi od nas. Inymi slovami,
existuju situdcie, ked nebudeme v pokoji so vSetkymi a nebude to nasa vina. Dokonca to moze byt

aj dobry skutok. Podobne ako to bolo v pripade svitej Reginy a mnohych dalsich mucenikov.

V tomto svetle ¢itajme jej pribeh.

Sv. Regina
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Zivot bez matky i bez otca
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Svita Regina patrila do obdobia prenasledovania krestanov v 3. storoci, ked vyznanie viery
nebolo stkromnou zalezitostou, ale rozhodnutim s verejnymi dosledkami. Jej pribeh, situovany

do Galie, zachytaval konflikt medzi osobnym presvedcenim a tlakom rodiny i Statnej moci.

Regina sa narodila v okoli Autunu ako dcéra pohanského rimskeho dradnika. Matka zomrela
kratko po porode a dieta bolo zverené do opatery zeny z vidieka. Pestinka bola krestankou a
zabezpecila jej krst. Vychova prebiehala mimo dohladu otca, no bola désledna a cielene
formovana. Regina bola vedena k viere ako k zavizku, nie ako k zvyku. Stcastou tejto vychovy

bolo aj upozornenie na mozné prenasledovanie a na potrebu vytrvat v sktske.

Prvy otvoreny konflikt prisiel po navrate do verejného prostredia.

Navrat k otcovi a prva polarizacia

Po rokoch ju otec povolal spéat do mesta. Chcel ju predstavit ako svoju dcéru a zapojit do
verejného zivota vratane pohanskych obradov. Regina to odmietla. Jej vyjadrenie bolo stru¢né:
,OtCe, ja nemozem obetovat modlam, pretoze som krestanka.“ Tym sa konflikt otvoril bez
moznosti zmiernenia. Otec jej dal na vyber — podriadit sa alebo odist. Regina opustila dom a

vratila sa na vidiek.

Nasledujuce obdobie stravila ako pastierka. Tento tsek jej zivota upevnil postoj, ktory uz raz
zaujala. Nebola vystavend priamemu natlaku, no nemenila smer. Jednoduché prostredie jej
umoznovalo zachovat kontinuitu rozhodnutia, ktoré neskor nespochybnila. Podla tradicie prave
v tomto obdobi dozrievala jej vnatorna pripravenost celit tlaku bez vykyvov. V tichu a odltceni sa

jej rozhodnutie neoslabovalo, ale upevnovalo.

Druhy konflikt bol vyrazne tvrdsi a uz sa nedal obmedzit na rodinnu rovinu.



Sv. Regina
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Dalsia polarizacia vo¢i Ziadostivému miestodrzitelovi
Zasadny zlom prisiel s rimskym miestodrzitelom Olibriom. Ten sa o nej dozvedel a ziadal ju za
manzelku. Motivacia bola zrejma: osobna ziadostivost a zaujem o majetok jej otca. Regina
odpovedala bez vyjednavania: ,Mojim Zenichom je Jezis$ Kristus, ktorého ty nevyznavas. Od Neho

ma ni¢ neodlaci!“ Olibrius reagoval najprv presvied¢anim, potom natlakom. Ked to zlyhalo,

pristapil k represii.

Regina bola zatknutd a uvdznend. Bola spdtana a drzand v tazkych podmienkach, s miniméalnou
stravou. Natlak sa stupnoval aj prostrednictvom otca, ktory sa ju snazil prinatit k dastupku. Ani
rodinny tlak jej postoj nezmenil. Odmietala zapriet vieru aj prijat manzelstvo, ktoré by tento

ustupok zakrylo.

Nasledovalo fyzické nasilie. Regina bola bicovana a vystavena verejnému ponizovaniu. Okolie ju
vyzyvalo, aby ustupila a zachranila si zivot. Odpoved zostavala jednoznacna: ,Nikdy neprivolim a
neobetujem diablom, pretoze ja patrim Kristovi.“ Po bicovani ju vystavili dalSiemu muceniu,
ktoré malo zlomit jej vOlu, no bez tispechu. Spravy o jej vytrvalosti sa Sirili medzi pritomnymi a

vyvolavali nielen tdiv, ale aj nepokoj.

Mucenie malo verejny charakter. Slizilo ako demonstracia moci a zaroven ako varovanie pre
ostatnych. Jej vytrvalost vSak ovplyvnila stovky pritomnych, ktori prijali krestanska vieru.

Situacia, ktora mala byt vystrahou, sa tak obratila proti svojmu povodnému tcelu.



V tejto faze sa objavil pokus o zdanlivé riesenie.
Olibriova snaha o dialég a zmier, ktory Regina odmietla

Olibrius sa este pokdsil o riesenie, ktoré by odstranilo konflikt — naznacil moznost zachovat vieru
v sikromi. Regina to odmietla. Skryta viera by znamenala rozdelenie medzi vnitornym
presvedcenim a vonkajsim konanim. Tento model neprijala. Jej postoj zostaval jednotny a

verejny.

Nasilie pokracovalo dalsimi formami mucenia. Reginu dali znovu bicovat az do krvi. Ked ju vrhli
spat do zalara, oziarila ju nebeska jasnost; uzrela ziarivy kriz a na nom bielu holubicu a zaznel
hlas: ,Pozdravena bud, Regina! Mas prichystant korunu vecnej slavy, otvoreny je pre teba raj,

ktory zakratko uzries!“ Rany na jej tele sa zacelili a ona dakovala Bohu za posilnenie.

Nasledujuci den ju opit predviedli pred miestodrzitela. Ked odmietla obetovat modlam, vystavili
ju dalsiemu trapeniu: jej telo trhali zeleznymi hdkmi a palili Zeravym Zelezom. Aj v tejto faze
zotrvavala v modlitbe. Opit sa ozval hlas: ,,Pod, Regina, a prijmi korunu svojho Spasitela!” Ani
tieto trapenia ju nepriviedli k zmene jej rozhodnutia. Aj tieto udalosti posobili na pritomnych a

dalsi z nich prijali krestansku vieru.

Konecny rozsudok prisiel pocas prenasledovania za cisara Decia, okolo roku 251. Regina bola
odstdend na smrt a popravend statim. Rozsudok prijala bez odporu, s vedomim, Ze iSlo o

zavrsenie jej vernosti.
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Posmrtna ucta polarizatorky

Po smrti sa jej telo stalo predmetom ucty krestanov, ktori ho pochovali s nalezitou tictou. Boh
oslavil svoju vernad sluzobnicu aj po jej smrti. Pri jej ostatkoch sa diali zazraky a mnohi veriaci na

jej prihovor dosiahli uzdravenie a pomoc v nidzi. Zaznamenané je napriklad uzdravenie chorého



mladika, ktorého rodicia priniesli k jej hrobu, ako aj navratenie zraku inému chlapcovi.

Ucta k sviitej Regine sa postupne rozsirila a jej pamiatka sa pevne zakorenila v krestanskom
prostredi. Jej ostatky boli neskor prenesené a uctievané aj na inych miestach, ¢im sa jej kult este

viac upevnil a rozsiril.

Zachovany narativ mal jasnu liniu: od skrytej vychovy cez verejny konflikt az po dosledné
zotrvanie v prijatom zavizku. Regina nevystupovala ako postava, ktora by hladala rovnovahu
medzi dvoma systémami. Jej rozhodnutie bolo jednoznacné a nasledne nemenené. Prave tato

kontinuita tvorila jadro jej pribehu a dovod jeho dalsieho uchovavania.

Tento model sa udrziaval aj v neskorsich generaciach, ktoré v podobnych situaciach celili tlaku
prisposobit sa vacsinovému prostrediu. Pribeh Reginy bol preto nielen spomienkou na minulost,
ale aj nastrojom formacie, ktory mal upevnovat kontinuitu viery v meniacich sa podmienkach. Jej
postoj nebol chapany ako vynimocny exces, ale ako norma, ku ktorej sa mali veriaci obracat, ked

stéli pred rozhodnutim medzi pohodlim a vernostou.
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Lakmusovy papierik

Mohol by sa zdat, Ze Olibrius urobil ustretovy krok, ktorym chcel konflikt zmiernit. V. modernej
terminolodgii by sa to dalo oznacit za snahu o deeskalaciu ¢i dialog. Takéto citanie vsak prehliada

podstatu problému.

Neslo o spor dvoch rovnocennych nazorov, ale o poziadavku, aby sa pravda podriadila tlaku moci.
Olibriova ponuka - zachovat si vieru v sikromi — nebola riesenim, ale presunom problému z
verejnej roviny do skrytej. Regina ju odmietla prave preto, Ze by tym prijala rozdelenie medzi

tym, ¢o vyznavala, a tym, ako konala.



Otazka preto nestoji tak, ¢i sa konflikt dal zmiernit, ale za akii cenu. Ak by sa pokoj dosiahol za

cenu popretia pravdy, neslo by o pokoj, ale o jeho napodobeninu.

Prave tu sa ukazuje vyznam apostolovej vyzvy: , Ak je to mozné a zavisi to od vas, Zite v pokoji so
vsetkymi ludmi.“ (Rim 12,18). Existuju situacie, ked pokoj nezavisi od nas, pretoze by vyzadoval
ustupok v tom, v com usttpit nemozno. V takych pripadoch konflikt nevznikal z vole krestana,

ale z odmietnutia prisposobit sa.

Pribeh Reginy preto nepredstavoval vyzvu k vyhladavaniu konfliktov, ale ukazoval hranicu, za
ktoru nebolo mozné usttpit. V tomto zmysle jej zivot fungoval ako lakmusovy papierik:

odhaloval, kde koncila ochota k pokoju a zacinala poziadavka na kompromis s nepravdou.

Otazka, ktoru jej pribeh otvara, zostava prakticka: za akych okolnosti sme ochotni zachovat pokoj
a kde uz ide o Ustupok, ktory meni podstatu veci. Regina ttto hranicu stanovila jednoznacne. Nie
ako gesto vzdoru, ale ako dosledok vernosti, ktora nepripusta rozdelenie medzi tym, Comu

verime, a tym, ako koname.
Dokazali by sme sa stat ,zlymi“ polarizatormi?
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