CHRISTIANITAS

Svitci a svitice karmelitanskej rehole - Tradicia a
spiritualita ma svojich priaznivcov aj dnes, II. cast —
zaver

Branislav Krasnovsky

5. maja 2023  + Cirkev

predchadzajica cast:

Sviitci a svitice karmelitdnskej rehole — Tradicia a spiritualita md svojich priaznivcov aj dnes, I. ¢ast

Svata Terézia od JeziSa a Svaty Jan z Kriza

Sv. Terézia z Avily, znama aj ako sv. Terézia od Jezisa (1515 — 1582), patri k najvyznamnejsim katolickym
svdtcom a svaticiam. Pochadzala z bohatej rodiny, a uz od detstva mala Zivt a hlboku vieru. V roku 1535 sa
rozhodla vstupit do klastora karmelitdnok v Avile, v rokoch 1537 — 1540 bola vazne chora a ochrnuta. Po
zazracnom vylieceni cely svoj zivot zasvitila Bohu. Mala mnozstvo zjaveni a mystickych zazitkov. Pocas
jedného z tychto videni jej anjel prebodol srdce horiacim sipom. V roku 1560 videla pri svojich zjaveniach
peklo, ¢o v nej vyvolalo nesmiernu hrozu. V roku 1562 zalozila spolocne s dalsimi troma sestrami dom
bosych karmelitanok a prijala meno Terézia od Jezisa. V klastore zaviedla velmi prisne pravidla — reholnicky

nesmeli mat majetok, svet nemal do klastora pristup a hlavnou naplnou ¢innosti sestier bola modlitba.

Uzko spolupracovala so sv. Janom z KriZa, ktory zakladal muzské karmelitanske klastory s pévodnou
prisnostou. Sv. Jan z Kriza bol dlhsiu dobu aj jej spovednikom. Sv. Terézia z Avily je autorkou viacerych
teologickych diel: Zivotopis, Cesta k dokonalosti, Rozjimania o Velpiesni, Vnutorny hrad, Vzdychy

duse k Bohu (basnicka zbierka), ktoré maju svoje stale miesto aj vo svetovej literatire
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Svata Terézia z Avily na obraze Juana de la Miseriu

zdroj: wikimedia commons

Sv. Jan z Kriza (1542 — 1591) pochadzal z kastilskej slachtickej rodiny. Bol vynikajicim studentom a uz
pocas studii vykonaval charitativnu ¢innost. V roku 1563 vsttpil do karmelitanskeho klastora v Medine, a v
roku 1567 bol vysviteny za knaza. Spolocne so sv. Teréziou z Avily stal pri zrode reformovaného Radu
bosych karmelitanov (lat. Ordo Carmelitarum discalceatorum, skr. OCD), ktori sa vratili k povodnej prisnej

reguli karmelitanskeho radu.

V svojej askéze bol velmi prisny (vlastnil len stolicku, pisacie potreby a Svité pismo), jeho v asketizme ho
musela miernit samotna sv. Terézia z Avily. Spolocne zaloZili niekolko klastorov, a sv. Jan z Kriza sa stal
spovednikom karmelitanok sv. Terézie z Avily. V roku 1580 papez Gregor XIII. povolil Radu bosych

karmelitanov vytvorit si vlastni provinciu.

Sv. Jan z Kriza je najhlbsim Spanielskym mystickym basnikom. Napisal viacero spisov — Temnd noc,
Vystup na horu Karmel, Duchovny spev, Zivy plameri ldsky, v ktorych opisuje svoje skiisenosti a
ktoré doteraz patria k najkrajsim dielam krestanskej mystiky. Za ucitela Cirkvi ho vyhlasil papez Pius XI. v
roku 1926.

Sv. Jan z Kriza

zdroj: wikimedia commons



Bosi karmelitani bez vyhrad prijali ustanovenia Tridentského koncilu, ktorymi sa riadili v minulosti a riadia
sa aj dnes. Po Spanielskych mystikoch — sv. Terézii z Avily a sv. Jana z Kriza - dali bosi karmelitdni svetu aj

desiatky dalsich svitcov, niektorych si v skratke predstavime.
Sv. Maria Magdaléna de Pazzi

Sv. Maria Magdaléna de Pazzi (1566 — 1607) pochadzala z Florencie a uz v detstve udivovala okolie svojou
krestanskou zboznostou. V roku 1578 prezila prva extazu ducha, neskor sa tieto nabozenské extazy stali
trvalou sdcastou jej zivota. V 16 rokoch vstipila do karmelitanskeho klastora Panny Marie Anjelskej vo

Florencii a prijala reholné meno Maria Magdaléna.

Jej reholny zivot sa niesol v znameni Bozich skasok a zdravotného utrpenia. Okolo roku 1584 sa jej
zdravotny stav v klastore natolko zhorsil, Ze jej dali Posledné pomazanie a predstavena jej povolila
predcasne zlozit reholné sluby. Po zloZeni reholnych slubov mala sestra Maria Magdaléna de Pazzi 40 dni
silnych mystickych zazitkov. Kazdy den po Sviatom prijimani upadla do ndboZenského vytrzenia, ktoré
trvalo niekolko hodin. Po niekolkych mesiacoch sa jej objavili stigmy a silné bolesti sa eSte vystupnovali. Jej

duchovnym heslom bolo: ,Nie zomriet, ale trpiet pre Krista“.

V roku 1586 dal Boh sestre Marii Magdaléne najavo, zZe Cirkev potrebuje zboznu obnovu a ona ma pomahat
pri tomto procese. Sestra informovala o potrebe obnovy Cirkvi pdpeza Sixta V. a dalSich prelatov. Zomrela v
roku 1607 a tcta k nej sa rychlo rozsirila po celom Taliansku. Proces jej beatifikacie sa zacal Styri roky po jej
smrti, v roku 1626 ju papez Urban VIII. vyhlasil za blahoslavend a svitorecil ju papez Klement IX. v roku

1669.

Obraz Svatej Méarie Magdalény de Pazzi od barokového Spanielskeho maliara Pedra de Moyu

zdroj: wikimedia commons

Svata Terézia Margita od Najsvatejsieho Srdca JeziSovho

Svita Terézia Margita od Najsvatejsieho Srdca Jezisovho (1747 — 1770) pochadzala z talianskej naboznej

rodiny. Od detstva si nesmierne ctila Najsvitejsie Srdce JeziSovo a bola tiez velkou marianskou ctitelkou.



Rozhodla sa vsttpit k bosym karmelitankam vo Florencii. Dozila sa necelych 23 rokov, zomrela na zapal

pobrusnice. Papez Pius XI. ju blahorecil aj svitorecil.

Hoci bol jej Zivot navonok velmi jednoduchy, jej vnitorny Zivot bol nesmierne bohaty a mala plno
mystickych zazitkov. Skisenost mystického vyliatia Ducha Svéatého do jej duse zivila jej intenzivnu tctu k

Duchu Svitému. Uctu k NajsviitejSiemu Srdcu JeZiSovmu vnimala ako splacanie Bozej 1asky laskou Iudskou.

Bola znama svojim apostolatom, intenzivnou modlitbou. Bola netinavnou osetrovatelkou chorych a
pokornou mniskou, ktora rada vykondavala tie najtazsie prace v mnisskej komunite. VSetky svoje sily a

modlitby venovala duchovnej aj telesnej starostlivosti o bliznych.

Sv. Terézia Margita od NajsvatejSieho Srdca JeziSovho

zdroj: wikimedia commons

Svata Terézia Benedikta z Kriza, panna a mucenica

Sv. Terézia Benedikta z Kriza (1891 — 1942), vlastnym menom Edith Steinova, pochadzala zo silne veriacej
zidovskej rodiny. Studovala v Nemecku filozofiu a v roku 1922 kvéli $tidiu duchovného diela sv. Terézie z
Avily konvertovala na katolicku vieru. V roku 1933 vstupila do Zenského klastora bosych karmelitanok. Pred
hitlerovskym rezimom utiekla do Holandska, kde ju vSak po roku 1940 Nemci aj s jej sestrou zatkli a
deportovali do Osviencimu, kde aj zahynula. Pocas svojho zivota sa netinavne modlila za zachranu a

konverziu zidov, postila sa a konala skutky pokania.

Sestra Terézia Benedikta z Kriza si mohla zachranit zivot. Vatikan zistoval moznosti, ako ju zachranit z
tabora, ona vsak snahy o svoju zachranu rozhodne odmietla. Uviedla, Zeby svoj zivot pokladala za
premarneny, ak by sa nepodielala na osude svojich zidovskych bratov a sestier, za ktorych sa obetovala s
umyslom, aby aj Zidovsky narod nakoniec prijal Krista. Vzdy bola presvedcena, ze ,nasa miera ldsky,
ktort citime k bliznemu, je aj mierou ldsky, ktoru citime k Bohu a nasa ldska by nemala

poznat hranice®.

Na svojej ceste hladania pravdy nasla sestra Terézia Benedikta z Kriza ukrizovanu lasku v podobe Krista. Ak

chcela dosledne kracat po ceste pravdy, musela kracat po ceste Kriza.



Svata Terézia Benedikta z Kriza

zdroj: wikimedia commons

Svata Maria Maravillas od Jezisa

Svita Maria Maravillas od Jezisa (1891 — 1947) pochadzala zo silne veriacej a bohatej katolickej rodiny. Jej
otec bol vyslancom Spanielska vo Vatikdne a prestiZznym $panielskym politikom. Od ttleho veku bola zndma

svojou naboznostou a laskou k bliznym s vysoko rozvinutym socialnym citenim.

Ako mladé dospievajuce dievca citala knihy sv. Terézie z Avily a sv. Jana z Kriza a na zaklade tychto knih sa
rozhodla zasvitit cely svoj zivot Bohu v kontemplativnom rade. Vsttpila medzi bosé karmelitanky klastore
El Escorial v Madride, neskor sa prestahovala do Getafe (dnes sticast Madridu) a tu dozerala na stavbu
nového karmelitanskeho klastora v Cerro de los Angeles, kde sa nachadza aj nadherny pomnik
Najsvitejsieho Srdca Jezisovho. Tento pomnik nechal postavit Spanielsky panovnik Alfons XIII., ktory zveril

celé Spanielsko do ochrany Najsvitejsieho Srdca JeZiSovho.

Pomnik v Cerro de los Angeles

zdroj: wikimedia commons

V roku 1924 zlozila vecné sluby a stala sa predstavenou spolocenstva. Neskor odisla do Indie, kde v
Kottyame zaloZila takisto klaStor bosych karmelitanok. V juni 1936 vypukla v Spanielsku ob¢ianska vojna a
sestry karmelitdnky z Cerro de los Angeles komunisti a anarchisti zatkli. Presidlili ich do Madridu, kde pod
dohladom lavicovej policie sestry ostali 14 mesiacov. V septembri 1937 sestry dostali povolenie Madrid

opustit a odisli do oblasti dnesnej Salamancy, kde sestra Maria Maravillas od Jezisa zalozila novy klastor



bosych karmelitanok. Sestry s tazkostami zacali po oslobodeni Madridu vojskami generala Franca obnovovat

aj uplne zniceny klastor v Cerro de los Angeles.

Maria Maravillas od Jezisa sa po skonceni II. svetovej vojny podielala na vzniku Zdruzenia sv. Terézie z
Avily. Poméhala finan¢ne vSetkym kla$torom, ktoré mali v Spanielsku materidlne problémy, tieZ zakladala
skoly pre deti z najchudobnejsich rodin a financovala vystavbu lacnych domov z prefabrikatov pre

chudobnych robotnikov. Nezanedbavala ani vystavbu domov ¢i kostolov pre katolicku Cirkev.

Sestra Maria Maravillas od Jezisa sa vyznacovala osobitou tictou k sv. Janovi z KriZa. Verne dodrziavala
regulu a konstiticie Radu bosych karmelitinok. Sama seba povazovala za bezvyznamnd hriesnicu. Zomrela
v roku 1974 a na smrtelnej posteli uviedla: ,,Aké stastie, Ze som mohla zZit a umriet ako

karmelitanka.” V roku 1984 bola blahoslavend a v roku 2002 kanonizovana.

Svata Mdaria Maravillas od Jezisa

zdroj: wikimedia commons

Karmelitanska tradicia a rodina na Slovensku

Karmelitanska tradicia a rodina je ziva aj na Slovensku. V troch spolocenstvach — na Starych Horach pri
Banskej Bystrici, na Urpine v Banskej Bystrici a v Lorin¢iku na okraji Kosic spajaja slovenski bosi karmelitani

kontemplativnu modlitbu s apostolatom podla potrieb katolickej Cirkvi.

Organizacno-pravne st bosi karmelitani tzko spati s Krakovskou provinciou v Polsku, kde sa uskutocnuje
proces karmelitdnskej formdcie. Vdaka Bohu a praci polskych karmelitdnov sa podarilo obnovit

karmelitdnske spolocenstvo na Slovensku po viac ako 200-rocnej prestavke.

Dnes sa clenmi bosej karmelitanskej rodiny na Slovensku moézu stat veriaci nielen v muzskej a zenskej vetve

radu, ale aj clenovia tretieho laického radu s vlastnou formaciou.



Ved ako hovoria slovenski bosi karmelitani: ,,Ak chceme rozpoznat BozZie tuzby a tu formu, akt Jezis
vybral pre kazdého, treba zotrvdvat pri iom, poctvat jeho slovd a prosit o citlivost na jeho
konanie. On si posluhuje inym clovekom, udalostami Zivota, aby nam zjavil svoje tuzby.
Kazdého pozyva tak, ako sdm chce a ddva sa spoznat pod mnohymi spésobmi. Netreba sa bat,
Ze nerozozndme jeho tuzby, ale déverovat, lebo Kristus neopusta tych, ktori ho volaju...”

Blizsie informacie o rodine bosych karmelitanov na Slovensku mozno najst tu: https://bosikarmelitani.sk/

Gregoriansky chordl na pocest Panny Marie z Karmelu

zdroj: youtube.com
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