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Ked prichadzame do kostola na sviatd omsu, casto prichddzame s roznymi emdciami, ktoré nemozeme len
tak nechat pred chrdmom, pretoze nas Pan Jezis Kristus od nas chce, aby sme za nim prichadzali otvorene,
ako deti prichadzaju s problémom za svojim rodicom, teda aj so svojimi problémami. JeziSovi Kristovi sa
mozeme zverit so vSetkymi svojimi problémami i emdciami a mozeme sa spolahntt, ze nAm pomoze tieto
nase problémy aj vyriesit (aj ked sa moze niekedy stat, Ze riesenie problému je iné, ako sme ocakavali a

predstavovali si).

S detskou bezhrani¢nou vierou v Kristovu pomoc pristupoval kazdodenne k ndSmu Panovi JeziSovi Kristovi
aj svity Vincent de Paul, ktorého srdce bolo plné lasky k bliznym a obrovského stcitu k tym

najbezbrannejsim a najbiednejsim jedincom vo vtedajsej franctizskej spolocnosti.

Sviatého Vincenta de Paul formovala laska a stcit. Na rozdiel od tohto svitca sa mnohym z nas moze
niekedy stat, ze sa nezaujimame o ludi okolo nas, niekedy sa dokonca stdva, Ze sa na niektorych hriesnikov
okolo nas divame castokrat, nevedome, s urcitym opovrhnutim (Castokrat sa takto divame napriklad na
bezdomovcov, alkoholikov, drogovo zavislych a pod.). Prave toto je stav, pri ktorom nas Evanjelium, ktoré
obhajuje lasku a predovsetkym lasku voci tym najslabsim (nezabudajme, Ze velki hriesnici st casto vnatorne
prave ti najslabsi), pozyva k rozhodnému boju. Nie proti hriesnikovi, ale proti hriechu, hriech je vsak aj

stcastou nas samych a sami vo¢i nemu nie sme imunni.

Ked citime voci niekomu pohfdanie a mame tendencie moralizovat (keby nepil, nedrogoval, pracoval, zil
slusne, nebol by tam kde je teraz), snazme sa v prvom rade (ak este nedokazeme inac), aby sme svoje
negativne pocity pretavili najprv do stcitu. Je dolezité, aby sme v sebe citili a nikdy nestratili schopnost
vidiet utrpenie druhych a aby sme sa ho snazili zmiernit. Sticit by sa mal stat prvym krokom aj na nasej
duchovnej ceste a mal by nas na zaciatku nasej duchovnej cesty priviest k zmysluplnej pomoci tym, ktori to

potrebuju.
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Svity Vincent de Paul (1581 - 1660), ktory cely svoj zivot obetoval pomoci prave tym najbiednejsim a
najslabsim - aj z moralneho hladiska (vratane tazkych zloCincov), vzdy hovorieval, Ze charita je velmi tazké
bremeno. Nestaci dat peniaze pre potreby tych najbiednejsich, dat mincu, polievku a chlieb problém
neodstrani, najma nie u tych, ktori st vniitorne najviac zraneni. Ovela dolezitejsi je kontakt s vnitorne

zranenou osobou, dat jej na vedomie, zZe osud takejto osoby nam nie je lahostajny.

Nezabudajme, Ze tou mierou akou ddvame, bude davané aj ndm, ak niekto dostal viac talentov, viac sa od

neho aj ocakava.

Ako hovori svity Vincent de Paul, stcit je prvym krokom na dlhej a tfnistej ceste, po ktorej aj my sami
kracame a na konci ktorej castokrat s prekvapenim zistime, ze sme to vlastne aj my, kto potrebuje pomoc,
pretoze kvoli nasim hriechom by sa mohol aj nas Pan Jezis divat na nds podobne stcitne, ako sa my casto
divame prave na tych najvacsich a najbiednejsich hriesnikov. Pan Jezis sa za nas neobetoval zo stcitu, ale z
lasky, takze stcit naozaj nestaci. Ked si ttto skutocnost plne uvedomime, urcite to zmeni aj nas pohlad na
nasich biednych a mozno viac hriesnych blizkych, ktori neziskali tolko talentov ako my. Hriech je rakovinou

duse, niekto touto duchovnou rakovinou trpi viac, iny menej, pomoc vsak potrebujeme vsetci.

Svity Vincent de Paul, ktory sa s laskou staral o vSetkych biednych Iudi vo svojej blizkosti a poskytoval im
nielen materialnu, ale v prvom rade duchovnii pomoc, pochadzal z chudobnej rolnickej rodiny. Ako 14-
rocny zacal studovat vo frantiSkanskom kolégiu v meste Dax. Od mala tzil stat sa knazom, v roku 1596
prijal tonzudru a nizsie sviatenia. Od roku 1597 studoval teoldgiu v Toulouse, kde bol aj v roku 1600 vysvateny

za knaza, v roku 1623 ziskal licenciat z cirkevného prava.

Svity Vincent de Paul stale tvrdil, ze na svojej duchovnej ceste prechddzal mnohymi milnikmi. Pan Jezis ho
formoval, tak ako potreboval, najprv cez stradanie, stcit a nakoniec cez lasku. Od roku 1608 posobil ako
knaz v Parizi (Clichy). V roku 1612 sa stretol s kardinalom Petrom de Bérulle, zakladatelom oratorianov vo
Francuzsku. V tomto case uz viedol duchovne nielen svojich veriacich, ale pracoval aj s franctizskymi
galejnikmi, ktori zili v katastrofalnych duchovnych i telesnych podmienkach — nemali pristup ku

sviatostiam a hrozilo im, Ze kvoli svojim hriechom skoncia vo ve¢nom zatrateni.

V roku 1617 sa zacal zaoberat charitativnou ¢innostou medzi biednymi obyvatelmi Chatillon-les-Dombes
nedaleko Lyonu. Tu sa zrodila myslienka zalozit charitativne bratstvo, ktoré by sa planovite staralo o

chudobnych vo farnosti. Ziskal podporu lyonského arcibiskupa a postupne sa k nemu pridavalo Coraz viac
dobrovolnikov, takze Bratstva krestanskej lasky zacal svity Vincent zakladat v kazdom novom posobisku,

kam ho Boh priviedol.

Svitého Vincenta de Paul viac ako Iudska a hmotna bieda vsak zacala trapit duchovna bieda, v ktorej
Francuzi zili. Preto v roku 1625 zalozil Misijni kongregaciu, vyucoval, kazal, udeloval sviatosti, neustéle sa
modlil a zil prikladnym zZivotom, len aby Francdzov vytrhol z hriechu a duchovnej biedy v ktorych zili,
uspesne formoval aj franctzskych knazov. S ispechom sa zacal zapéjat aj do teologickych debat s

franctizskymi hugenotmi (kalvinmi) a na miestach, kde p6sobil, pribidalo hugenotov, ktori sa vzdali herézy



a vracali spat do lona Katolickej cirkvi.

Svity Vincent de Paul cely svoj zZivot ubezpecoval svojich blizkych, Ze ak konaju Bozie dielo, nemaju sa coho
obavat, Pan Boh sa o svojich vzdy postara, staci pocuvat jeho hlas. Jeho samého viedol celym Zivotom. Ked
sa dielo, ktoré Svaty Vincent konal, rozrastlo natolko, ze mu zacali chybat kapacitné priestory, poslal mu do
cesty opata takmer 500-rocného byvalého opatstva sv. Lazara v Parizi aj s nemocnicou, ktory mu toto
opatstvo dal k dispozicii. Od roku 1628 zacal svity Vincent de Paul organizovat duchovné cvicenia pre

vsetkych knazov, ktori sa pripravovali na knazsku vysviacku.

Najznamejsou institdciou ktoru zalozil svéaty Vincent de Paul, bola Spolocnost dcér krestanskej ldsky,
co bolo na ti dobu pokrokové, pretoze clenky Spolocnosti dcér krestanskej lasky neboli uzatvorené

v klastoroch, ale vychadzali sltzit chudobnym do ich pribytkov. Toto spolocenstvo zalozil spolu so sv.
Lujzou de Marillac v roku 1633. Duchovné dcéry zacali posobit vo vsetkych mestach, kde bola akakolvek
bieda, osetrovali ranenych vojakov na bojiskach, galejnikov, starcov, vyucovali chudobné deti, zakladali

sirotince pre odhodené a opustené deti a pod.
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Svatému Vincentovi de Paul nebola cudzia ziadna bieda. Vo vsetkom ho viedla Kristova laska. Napriek
ustavicnému telesnému a dusevnému vypétiu sa Vincent de Paul dozil na td dobu pomerne vysokého veku,
79 rokov. Zomrel 27. septembra 1660. Vtedy uz jeho duchovni synovia a dcéry pracovali vo vsetkych
Castiach Franctzska a taktieZ v mnohych inych krajinach. Papez Benedikt XIII. vyhlasil roku 1729 Vincenta
de Paul za blahoslaveného a papez Klement XII. o osem rokov neskor za svitého. Napokon na ziadost
mnohych biskupov papez Lev XIII. vyhlasil roku 1885 sv. Vincenta za patréna vsetkych charitativnych diel

a spolkov. Cirkev vo Francuzsku si cti sv. Vincenta ako ,svdtca charitativnej ldsky”, ,,Otca chudobnych
“ a jeho telesné ostatky st od roku 1830 vystavené a uctievané v Parizi, na ul. Sevres, v kaplnke knazov

Misijnej spolocnosti.
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A Co dodat na zaver? Azda len slova svitého Vincenta de Paul, adresované jeho duchovnym detom:

L,Uvidite, Ze ldska je tazsie bremeno, tazsie nez hrniec polievky alebo kosik chleba. Zachovajte
si ldskavost a usmev, nestaci ddvat polievku a chlieb, to dokdzu aj bohati. Ale vy ste sluzobnici
chudobnych a hriesnych. Oni su vasimi padnmi a ako coskoro na vlastnej koZi spozndte, su to
vel'mi citlivi a ndro¢ni pdni. Vy ich budete milovat, pretoze len kvéli vasej ldske vam odpustia,
Ze im ddvate chlieb.”
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