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Velmi zla smrt
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Starcekovia trpiaci demenciou kladuci zaufaly odpor pri podavani smrtelnych injekcii;
fyzicky zdravi mladi ludia s psychickymi poruchami podrobovani eutanazii - takto
vyzera holandské pravo na , dobra smrt”.

THE CHURCH OF EUTHANASIA
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Zistenia holandskej prokuratiry sa citaji ako horor. Lekarka najskor nasype sedativum do kavy
sedemdesiatstyri rocnej Holandanke trpiacej Alzheimerovou chorobou. Tymto sposobom si zaistuje
bezproblémovt eutandziu, ale akurat v ten den Cosi nevyjde a pacientka sa zobudi prave vtedy, ked sa nad
nou stojaca lekarka chysta do jej krvného obehu vpichnut smrtelnt latku. Starenka sa zacina branit. Ked to
lekarka vidi, azda okamZite prerusi proceddru a pokusa sa pacientku upokojit? Vobec nie. Specialistka na
eutanaziu ziada dcéru chorej Zeny a jej manzela, aby pacientku pridrzali. A obaja pomahaju lekarke
dotiahnut celd vec do konca. Za tychto okolnosti, v roku 2016, sedemdesiatstyri ro¢na zena odisla z tohto

sveta.

Napriek tomu prokuratiira nikoho nestiha, ani neobvinuje z vrazdy ¢i z Gicasti na vrazde. Holandski
vysetrovatelia obvinuju lekarku (a iba ju) z cohosi tiplne iného: podla ich nazoru sa dostatocne

nepresvedcila, ¢i pacientka naozaj chcela zomriet, pretoZe tato vysielala protichodné signaly.

,Lekarka sa mala pocas rozhovoru ubezpecit, Ze Zena naozaj chcela zomriet,“ stoji v obvineni. Prokurattra
vsak neziada pre obvinend trest odnatia slobody, pretoze sa domnieva, ze lekarka (jej osobné tdaje, ako aj
udaje o pacientke podrobenej eutanazii neboli zverejnené) konala v dobrej viere. Preco chce holandska
prokuratura, aby sa s lekarkou vobec zaoberal sud? Cielom ma byt stanovenie jasnych hranic v pripade

eutanazie ludi s pokrocilou demenciou. Tento tyzden sa ocakava, ze sid v tejto veci vynesie rozhodnutie.
,Cisté umysly”

Holandski vySetrovatelia sa o tuto zalezitost zacali zaujimat minuly rok na jesen, ked sa ukazalo, ze
regionalna institdcia vykonavajtica dohlad nad eutandziou v tomto konkrétnom pripade prekrocila hranice.
Rodina usmrtenej zeny vSak pevne stéla za obvinenou lekarkou. , Tato lekarka oslobodila moju matku z

mentalneho vizenia,“ napisala v pisomnom vyhlaseni jej dcéra.
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Lekarka samozrejme dorazne odmieta obvinenia a tvrdi, Ze vSetko prebehlo ako malo - pacientka vyslovne
poziadala o eutanaziu, ,ked pride na to Cas“, takZe ona len reSpektovala volu pacientky prejavend v dobe,

ked este bola schopna racionalne uvazovat.

V tejto jednej otazke nie je spor — usmrtena sedemdesiatStyrirocna zena, ktora Styri roky pred smrtou
skutocne pisomne prejavila svoju volu podstupit eutanaziu, len co jej prave diagnostikovana Alzheimerova
choroba dosiahne taki tiroven, Ze bude musiet byt odvezena do opatrovatelského domu. ,,Chcem sa moct
rozhodntt o okamihu smrti eSte teraz, ked som pri zmysloch, a ked uzndm, ze uz nadisiel ten cas,“ napisala

v roku 2012 v liste so ziadostou o eutanaziu.

Problém je v tom, ze medzitym, ako zistila prokuratura, zena opakovane v rozhovoroch vysielala zmiesané
signaly: raz tvrdila, ze nechce Zit s pokrocilym Alzheimerovym syndrémom, inokedy hovorila, Ze nechce

zomriet.

,Klucovou otazkou v tomto pripade je, ako dlho by mal lekar konzultovat s pacientom trpiacim demenciou,
ak pacient vyjadril Zelanie podstupit eutanaziu v skorSom $tadiu,“ uviedla holandska prokuratorka Sanna

van der Hargova. ,,0 Cistych iimysloch lekarky vsak nepochybujeme,“ dodala.

Od roku 2002, ked sa Holandsko stalo prvou krajinou na svete, ktord legalizovala eutandziu, ide o prvy
pripad lekara vykonavajticeho tento postup, v ktorom sa prokuratdra rozhodla postavit ho pred std. Je vsak
mozné, ze takychto pripadov bude coskoro viac. Holandska prokuratura sa v sticasnosti zaobera tromi
pripadmi eutandazie zien s dusevnymi poruchami a pokrocilou demenciou (od roku 2017 a 2018), pri ktorych

taktiez mohlo dojst k ,nestandardnym praktikam”.

Tieto pribehy potvrdzuji najhorsie obavy oponentov ,,dobrej smrti“, ktori od zaciatku tvrdili, ze skor Ci
neskor tento systém uplne zdegeneruje a ludsky zivot jednoducho strati akukolvek

hodnotu.

V roku 2018 priliala olej do ohna rezignacia eticky Berny van Baarsenovej z regionalnej holandskej instittcie
zaoberajlcej sa dohladom nad eutanaziou. Ako povedala Baarsenova v rozhovore pre holandské noviny
Trouw, uz viac nedokaze hajit takuato politiku voc¢i osobam trpiacim pokrocilou demenciou. ,,Neexistuje

sposob, ako skontrolovat, ¢i pacient neznesitelne trpi, pretoze to uz nie je v stave komunikovat.*
Styri zo sto

V poslednych rokoch je eutanazia v Holandsku zodpovedna za priblizne 4 percenta amrti. V roku 2018 bolo
tymto sposobom usmrtenych viac ako Sest tisic 0sob. Prevazna vacsina z nich su pacienti s rakovinou, ale

pocet 0s6b podstupujtcich eutanaziu z dévodu demencie a dusevnych chorob, stipa.

V Holandsku mozu ludia, ktori ,,neznesitelne trpia a nemaja sancu zlepsit svoj zdravotny stav®, poziadat
o pomoc Statu pri ukonceni svojho Zivota. To na druhej strane znamena, Ze ¢lovek vobec nemusi byt
nevyliecitelne chory, ba nemusi byt ani fyzicky chory. Staci, ked dvaja lekari potvrdia, ze chora osoba,

natolko trpi napriklad depresiou, Ze jej treba pomoct zomriet.
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V roku 2017 holandsky $tat tymto spoésobom ,,pomohol Sestdesiatim siedmim osobam, ktoré trpeli roznymi
dusevnymi poruchami. Zdoraznujeme, Ze tito ludia boli fyzicky zdravi, ale boli presvedceni, Ze kvoli svojmu

dusSevnému stavu uz nedokazu dlhsie zit.



Otazky, ktoré sa v Holandsku vynaraju pri diskusiach o tychto najkontroverznejsich pripadoch eutanazie:
»,MO0ze osoba s dusevnou poruchou skutocne s pInym vedomim ziadat o usmrtenie? Nemalo by byt

povinnostou $tatu takato osobu liecit a neusmrcovat ju?“
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,Eutanazia zabija hodnotu zivota v spoloCnosti. Zvykame si, Ze nie vzdy je potrebné Iudi zachranovat.
Pamaétajme tiez, ze na usmrcovani chorych sa podielajui aj iné osoby. Ako to otupuje ich citlivost pre zivot
,“ hovori Wesley J. Smith, zndmy americky pro-life aktivista, autor knihy ,,Culture of Death®. ,ludi k
samovrazde motivuje najma strach pred bezmocnostou, bolestou a stratou dostojnosti. Sihlasom s
eutanaziou potvrdzujeme iba tie najhorsie obavy. Nasou odpovedou by mala byt laska, maximalna

starostlivost a sprevadzanie vazne chorych ludi, nie ich usmrcovanie,“ dodava Smith.

Jednou z veci, ktord nedavno vyvolala obrovsku kontroverziu — nielen v Holandsku -, bola smrt 29-rocnej
Aurelia Brouwersovej, ku ktorej doslo v januari minulého roku. Brouwersova vypila jed, ktory pre nu
pripravil lekar. Nejde teda o eutandziu, ale o tzv. asistovani samovraZdu. Zena nebola nevylie¢itelne chora,

ba ani netrpela demenciou, ale réznymi psychickymi poruchami, vratane tazkej depresie.

»Mam dvadsatdevit rokov a rozhodla som sa dobrovolne podstupit eutanaziu. Zvolila som si to, pretoze
mam vela problémov s psychickym zdravim. Trpim neznesitelne a beznadejne. Kazdy moj dych, je
mucenie,” tymito slovami Brouwersova zdévodnovala svoje rozhodnutie. V poslednych dnoch zivota ju
sprevadzali novinari, ktori okrem iného nahrali jej rozhovor s riaditelom pohrebného Gstavu, ktory si sama
zvolila. Obaja zartovali, ked diskutovali o pripravovanom pohrebnom kare, a Aurelia nazrela aj do
miestnosti, kde mala pocas karu stat urna s jej popolom. Novinari hovorili o dni je usmrtenia ako o ,rande

y “«©
so smrtou ...

»,Odkial mam vediet, ¢i jej zelanie smrti nie je prejavom dusevnej poruchy? To, Ze sa to niekto snazi
raciondalne vysvetlovat, vibec neznamend, ze nejde o priznak choroby,“ komentoval pripad Aurelie
Brouwersovej holandsky psychiater Dr. Frank Koersalman, ktory nesihlasi usmrcovanim Iudi trpiacich
dusevnymi poruchami. VSetko vsak ukazuje na to, Ze tento — zdalo by sa — hlas rozumu nezmeni holandskt

politiku eutanazie.
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Kurz je nastaveny na stale rozsirovanie katalégu osob, ktorym holandsky stat bude ,,pomahat® pri odchode z

tohto sveta.
© Vsetky prava vyhradené.
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