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Vidime, Ze aj ked mame urcité zdroje mravného konania, predsa len je v nas sklon ku zlu. Nasledkom
dedicného hriechu. Tak sa dostavame po stadiu mravnych schopnosti ku stidiu nasich vloh, ktoré st ako
naockované na nase schopnosti a ktoré nas urcuji a priklanaju k dobrému alebo k zlému. Tieto vlohy st
rozne podla jednotlivcov. Sme si rovni podla svojich schopnosti, ale nemame rovnaké vlohy v tychto

schopnostiach.

.....

ktori sa uz rodia s akousi vlohou ku hriechu. Prestudujme si teda vrodenud povahu.

Samozrejme, len v hlavnych obrysoch, pretoze sa jedna o obrovska stiidiu, ktord je samostatnym oddielom
psycholégie. Pytame sa: Co je to vrodena povaha? Aké m4 korene, hlavné sklony a znaky? Aké pomocky

a prekazky z nej plynt pre mravné jednanie?
Co je to vrodena povaha?

Najlepsie mozeme sledovat vrodent povahu u dietata, pretoZe tam sa este javi vo svojej prirodzenej Cistote.
Aby sme mu porozumeli, porovnajme ho, ako sa javi u dietata s charakterom, osobitostou, osobnou povahou
u dospelého. Vseobecne povedané, charakter je stihrn a hlavne typické usporiadanie r6znych vlastnosti,
ktoré clovek nadobudol behom svojho zivota. Kazdy ¢clovek ma svoju mentalitu a duchovni orientaciu,
urcity sklon vole a citové zafarbenie. Nikto sa nepodoba druhému tymto sihrnom vlastnosti. Kazdy ¢lovek
ma svoju vlastni rozumovu, citovi, mravnu a psychologickt osobitost. Povaha je teda povodnou
osobitostou cloveka — dietata. Je to prvotny sposob konania, ktory sa javi u dietata, nez pridu ro6zne iné

vlastnosti, ktoré zaostria a urcia oné sklony povodné.

Odkial je tato povaha? Z velkej Casti povstava dedicnostou. Mame svoju povahu od svojich predkov.
Napriklad aj vzdialenych. Dedicnost je ako keby naladova. Postupuje casto skokmi, nejdic vzdy po presnych
stupienkoch. Co dedi dieta od svojich predkov? Premr$teny nazor o dedi¢nosti tvrdi, Ze rodi¢ia predavaju
svojim potomkom, blizsim ¢i vzdialenym, uz Gplne hotové a vypracované vlastnosti, ktoré sami nadobudli
pocas zivota. Tento nazor tvrdi, Ze rodicia predavaju svojim detom uz hotové vlastnosti nabozenské,

mravné, rozumové a afektivne.

No skiisenost sama tomu odporuje. Dieta dobrych a cestnych rodicov nema este samym narodenim zaistent
mravnost. Je potrebné k nej vychovavat. Nie je dedicnostou psychologickou vo vlastnom slova zmysle.
Nededime po rodicoch cnosti alebo neresti samy a priamo. Mozeme hovorit len o dedicnosti fyziologickej,
teda organickej, ktora sa len nepriamo stava dedi¢nostou psychologickou. Ako sa méze dieta podobat na

svojich rodicov, tak sa im moze podobat aj tvarom tela a jeho tdov.
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Kazdy jednotlivec ma svoje telesné vlastnosti a zvlastnosti. Mame tiez rovnaké udy, ale nie rovnaky

vnutorny telesny Gtvar. Biochemické zoskupovania u nas nie s rovnaké. Kazdy jednotlivec si upravuje
nasledkom svojho vlastného vyvoja svojim sposobom svoj organizmus a svoje nervové bunky pre svoju
mentalitu, pre svoje sklony a pre svoje vlastné psychologické reakcie. Kazda cinnost mravna, rozumova
a citova ma urcity ohlas v telesnej ststave. Nase telo je ako lyra, ktorej strunami hybe kazda myslienka,
kazdy pocit. Vsetci si jednotlivo upravujeme posobnost nervovych buniek. Tak dieta prijima od svojich

rodiCov svoje osobité telesné usposobenie a v nom mnoho ich vlastnosti ziskanych a zdedenych.

Neprijima ale, ako bolo povedané, od svojich rodicov cnosti a neresti, ani vyhranené vlastnosti, ale prijima
od nich svoje telo, ktoré je ako podklad svojim urcitym usporiadanim u predkov k tej alebo onej cnosti, k tej
(i onej neresti. Tym je ¢lovek disponovany, pripraveny, avsak nie vyslovne, k cnostiam alebo nerestiam
svojich rodicov. Tieto telesné vlastnosti st prvym zdrojom osobitej povahy. Tieto sklony, ku ktorym je
clovek akosi pripraveny, sa zacnu u dietata skoro prejavovat. Uz od prvych rokov ukazuje dieta svojim

obvyklym konanim, ¢o z neho asi bude, aké bude jeho zmyslanie, citenie, jeho raz.

Uz od mladosti sa deti navzajom lisia. Jeden sa ukazuje ako prudky, vybojny duch, iny zas ako utiahnuty. St
deti casto plactice aj usmievavé, deti ukazujuce, Ze budd kludnymi, mame deti labuznikov, sebcov, kokety,
paradnice a tyranov. Dieta rastie, jeho organizmus sa rozvija a otvara poznaniu. V prvych rokoch rozvija
dieta neuveritelnu ¢innost. Len bystré oko matky si je toho vedomé. Uvazte len onen nesmierny pocet
vedomosti, ktory dieta prijima v prvych rokoch. Denne sa mnozia jeho akty hnevu, maskrtnosti, sebectva.
Kolkokrat musi podlahntt maskrtnosti veci vabiacich prave preto, ze st zakazané. Tieto zlé skutky zosilnuja
oné vrodené sklony, vrodent povahu. Prvotna povaha, ktort si clovek prinesie z kolisky, nie je ani dobra ani

z14, ale sklony sa mozu stat dobrymi alebo zlymi.

Zdroj: wikipedia.com

Hlavné druhy povah

Ukazem letmo prehlad r6znych povah, ktoré mozeme pozorovat u dietata aj u dospelého, lebo nasa povaha
sa moze stale vyvijat. Nechcem delit povahy podla mravného hladiska, ale podla hladiska psychologického,
ktoré je zaujimavejsie a poucnejSie. VSetky povahy st upotrebitelné pre dobro tak ako pre zlo. Treba ich
vychovavat, viest, Cistit a orientovat. Z hladiska ludského poznania rozlisujeme povahy typu rozumového

a viac zmyslovo zalozeného.



Typ rozumovy je ten, kde ani zmysly ani obrazotvornost neprevladaju. Taky ¢lovek rad abstraktne mysli,
premysla, hrd sa s pojmami, rad rozumne diskutuje. Stale si kladie otazku ,preco®. Je to duch vedecky,
filozoficky zalozeny. Typ zmyslovy je ten, ktorého Cinnost sa predovsetkym vybija v zmysloch,

v obrazotvornosti. Myslenie takého cloveka sa skor zaobera vecami praktickymi a experimentalnymi. Je to
duch prakticky, duch, ktory nerad vysoko a dlho zmysla, duch casto prospecharsky. Taki ludia st bedlivi

pozorovatelia detailov, problémov vo veci, maji dobry hospodarsky zmysel, su sidne a prezieravo opatrni.

Medzi tymito dvoma typmi, bAdavymi a praktickymi, je cela rada zmiesanych povah. S medzi nimi ludia
osobiti, ktori dokazu dobre posudit a riadit vlastnt ¢innost. Z druhej strany su zase ludia bez iniciativy,
ludia, ktori sa nezmézu na vlastnd myslienku, ktori len opakuji obohraté myslienky. AKky je len rozdiel
medzi duchmi vasnivymi, v ktorych nie je kludu a rovnovahy, a medzi duchmi kludnymi, ktori stéle dokazu
Spekulovat, ktori stale vyvodzuju z danych hodnot a velicin, medzi duchmi presnymi a metodickymi a medzi

rojkami, ktori nedokazu nic realizovat.

Z hladiska citového rozliSujeme zase radu roznych typov. Mozeme tu hovorit priamo o nespocitatelnom
mnozstve. Citovo zaloZeni sa javia najzretelnejsie, nasa citovost je stale v chode, pretoze kazda udalost
vonkajsia alebo vnutorna v nas zanechava nejaku stopu citovej emdcie. Tak mame typ ludi apatickych alebo
lahostajnych. Tito Iudia nie st akoby ani schopni nejakého vzrusenia. Prijimaju vplyvy len velmi pomaly

a slabo. Vedla nich st zase energicki Iudia, v ktorych sa chveje citovost ako elektrické pradenie vin. AvSak
tato citovost je pohybliva, prechodnd, nezanechava hlbsie dojmy a stopy. K nim sa radia ludia citlivi.

Vyznacuju sa hlbokou citovostou, pocity maji dlhodoby odraz a chveji dusu az do jej najhlbsich zahybov.

Su dve skupiny tychto Iudi. Prvi st sentimentalni. St hlboko citlivi, ale ich citovost je jemna. St to
melancholici, rojkovia, ludia nezni, ktori potrebuji nehu a to casto nehu vylucnd, neradi sa o nu delia. Vedla
nich su Iudia citovi, ktori Zivo prezivaju svoje dojmy a city, ale je v nich mnoho neusporiadanosti, naraz
prechadzaju od jedného dojmu k druhému. Tito Iudia milujt silné scény a krizové situacie. Hned sa
rozohnia, ale st tak premenlivi! I'ahko sa daju podrazdit, st vybojni, vybusni, dokazu vybicovat vybuchy

svojich vasni. Podobaju sa ohnostroju, ktory zapaluje obzor a Coskoro straca svoje iskry v temnej noci.

Po nich prichadzaju ludia vasnivi. Charakterizuje ich ohen, nenavist, hlboko ststredend ziadostivost,
vybojnost vo vyjadrovani myslienok. Aj tato povaha je r6zne odstupnovana. St vasnivci nestali, ktori zija

v stalom vare. Vasne nimi zmietaji vsetkymi smermi. Neobhliadaji sa na vystrelky a na smiesne a nemozné
dosledky. St vsak aj vasnivci, ktori st ststredeni. Jedna vasen ich tiplne pohlti. Uplne ich pohlti, nikdy nie st
dokonale uspokojeni. Predsa je vSak ich dychtivost usporiadana, koncentrovana. Zachovavaju klud aj vo

svojich vzplanutiach, zostavaju stale panmi nad sebou.
Povahy z hladiska vole

Stretavame sa s povahami nerovnakej sily energie. St ludia slabi, Iudia nerozhodni, ktori sa nechavaja
unasat. St to automaty, otroci pohodlnosti. Poznaju len jeden zakon, ktory znie: Co najmenej sa namahat.
St to ludia ve¢ne vahajuci, ve¢ne sa bojaci a vietkého sa bojaci. Casto sa rozoZent aspon slovom ku
krasnemu gestu, ale nikdy ho nepredvedu alebo nedokoncia. St plni rozhodnuti, ale vSetky st bez ladu

a skladu a ziadne nedokoncia.



Proti nim stoja ludia, ktori vedia, Co chcu, a ktori to chcti iplne pokojne. S odvazni, ked sa vyskytnt
tazkosti. Ba prave tazkosti ich iba utvrdia v ich imysloch. St podnikavi a vytrvali. Zaroven je ich vnutro plné
dovery. Su pevne odhodlani, vzdy sa ovladajui, neprijemnost je im len prilezitostou k rozbehu, v ktorom

nachadzaju vzdy nova silu.

To st hlavné druhy Iudskych povah. Samozrejme, jednotlivec zapada len nepresne a len priblizne do
niektorého z tychto ramcov. Jednotlivec je casto zlG¢enim roznych typov. Také zlucenie zase byva Cisto
individualne a nikym nebyva dosiahnuté. Niekedy aj vek eSte zaostruje oné rysy, ktoré sme videli v roznych

liniach.
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