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Zakon o volnej nedeli: Prvykrat ma sancu prejst. Aké s
argumenty?

7. februara 2023 <+ Krdtke spravy

Pamatate si, ako sa Richard Sulik pred par rokmi rozculoval, ze si nebude moct
pocas sviatkov kupit teplé rozky a ak s tym predavacky maja problém, tak nech idua
pracovat inde? Volna nedela je opat v parlamente a pri troche stastia ju snad uz
konecne poslanci schvalia.

[lustracny obrazok, zdroj: pixabay.com

Podla aktualneho diania v NR SR politicki komentatori odhadujd, ze aj ked liberali pri tejto téme doslova

besneju, tentokrat naozaj existuje sanca, ze bude zdkon o volnej nedeli schvaleny.

Jeho predkladatelia argumentuja tym, ze aj zamestnanci v sluzbach majt pravo na viac casu pre svoju

rodinu. Zvlast, ked v tomto pripade hovorime o tom, Ze 80 % pracovnej sily v tychto sluzbach tvoria Zeny. ,,
Volnd nedela nie je len pre veriacich, ale pre kazdého, kto nepotrebuje byt otrokom

konzumnej spolo¢nosti, vysvetluje poslanec Martin Cepcek.

Trefne dalej poznamenal, Ze pocCas pandémie sa ludia naucili nakupy lepsie planovat a nikto nereptal, Ze si v
nedelu nemoze kuapit teplé rozky. ,,Ukdzalo sa, Ze nedela bola jedinym driom, ked  mohla mat celd
rodina volno. Hoci Slo o vynutené volno opatrenim hlavného hygienika, obyvatelstvo to
nakoniec muselo prijat. Pytam sa, preco nemat aj v Zivote po Covid-19 nedelu ako jediny den

pre seba, svoju rodinu c¢i blizkych?“ - odkazuje poslanec s tym, ze nedela garantuje aj pravo na
realizovanie ustavného prava na vierovyznanie, vacsina cirkvi a ndbozenskych spoloc¢nosti na Slovensku

totiz realizuje poboznosti prave v nedelu.
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Podla Cepceka argument o tom, ako zamestnancom poklesnt prijmy, nie je opodstatneny. ,,
Zamestndvatelia nemézu hrozit zamestnancom vypovedou ci racionalizacnymi opatreniami,
kedZe ani jeden zamestnanec nebude v nedelu robit. Strati sa tak nezdravy konkurencny boj

//////

v nedelu nemozno zamestnancovi nariadit, ani s nim dohodnut prdcu.“

Poslanec spomenul aj fakt, Ze nemecky Spolkovy tirad pre ochranu prace a pracovni medicinu zistil tato
zaujimavu vec: predlzovanie pracovnej doby a praca v nedelu u vsetkych kategorii zamestnancov ukazuje
zvysSené riziko spolocenského a zdravotného znevyhodnenia. Konkrétne: ak je pracovny cas dlhsi ako 60
hodin tyzdenne, sttpa riziko infarktu myokardu dvojnasobne, skratenie a nepravidelnost spanku zvysuje
riziko obezity a oslabenia imunity. Pri praci v noci a v nedelu je rovnako preukazany aj zvyseny vyskyt

pracovnych drazov.
MM
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